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La persona che risponde dovrebbe essere l’adulto che si prende cura del bambino  
per la maggior parte del tempo. 

 
Le seguenti domande includono affermazioni circa l’ambiente casalingo e le attività con il/la suo/a 
bambino/a. Nonostante le frasi riportate le chiedano di pensare ad attività che lei svolge con suo/a 
figlio/a, noi siamo interessati a ciò che accade nella famiglia nel suo insieme. Per questo le chiediamo 
di rispondere tenendo conto anche di attività che suo/a figlio/a svolge con lei o con altri membri della 
famiglia (ad es. un altro adulto che si prende cura del bambino/a oppure fratelli e sorelle). Alcune 
affermazioni potrebbero non essere direttamente applicabili ai bambini più piccoli, tuttavia la 
invitiamo ad interpretarle apertamente e ad aggiustarle rispetto alle caratteristiche individuali 
del/della suo/a bambino/a nonché del suo ambiente famigliare.  
 

Per cortesia, indichi ora quanto è d’accordo con le seguenti affermazioni: 
 
1.1 Canto a/con mio/a figlio/a diverse volte al giorno (ad es. 5-10). 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.2 Durante la nostra routine quotidiana, non passo molto tempo cantando canzoni su quello 
che stiamo facendo. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.3 Ritengo che la musica sia parte di un’educazione completa e bilanciata. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 



 
1.4 Canto a/con mio/a figlio/a in tante situazioni diverse (ad es. durante i momenti di gioco, 
con gli amici e in famiglia). 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.5 Faccio musica con mio/a figlio/a (anche con strumenti giocattolo) quasi ogni giorno. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.6 Mio/a figlio/a non mostra segni fisici di coinvolgimento in presenza di musica registrata 
(ad es. dondolarsi o tamburellare con le dita o con le mani). 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.7 La musica non evoca alcuna risposta fisica in mio/a figlio/a. 
m completamente in disaccordo 
m Fortemente in disaccordo 
m in disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.8 Mio/a figlio/a raramente “fa” musica. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.9 Incoraggio mio/a figlio/a a muoversi con la musica. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 



m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.10 Non faccio musica con mio/a figlio/a (anche con strumenti giocattolo) più di una o due 
volte a settimana. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.11 Mio/a figlio/a non danza o si muove se c’è della musica allo stereo o in televisione. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.12 Durante la gravidanza abbiamo deliberatamente cantato al bambino/a o l’abbiamo 
esposto a musica. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.13 Ritengo che la musica abbia un effetto sull’intelligenza di mio/a figlio/a. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.14 Fare musica con mio/a figlio/a (anche con strumenti giocattolo) è un’ attività regolare dei 
momenti di gioco in casa. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 



 
1.15 Insegno a mio/a figlio/a canzoni nuove. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.16 Canto a/con mio/a figlio/a durante i momenti di gioco almeno una volta al giorno. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.17 Ho notato che mio/a figlio/a si muove a tempo con il ritmo della musica. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
1.18 Ritengo che i bambini dovrebbero imparare a suonare uno strumento. 
m completamente in disaccordo 
m fortemente in disaccordo 
m In disaccordo 
m né d’accordo né in disaccordo 
m d’accordo 
m fortemente d’accordo 
m completamente d’accordo 
 
 
 
  
 


